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Zydeco Lady 
 
Choreographie:  Chris Hookie  2003-02 
Beschreibung: 40 count, 4 wall, intermediate/advanced line dance 
Musik: Zydeco Lady  - Eddy Raven [104 bpm / Polka] 
 Come Next Monday  - K.T. Oslin 
 Little Sheba  - Eddy Raven 
 Born To Be Blue  - The Judds [140 bpm] 
 The Wanderer  - Eddie Rabbit [118 bpm / WCS] 
 Country Club  - Travis Tritt [128 bpm / TwoStep] 
 Dumas Walker  - The Kentucky Headhunters [144 bpm / ECS] 
 Suspicion - Eddie Rabbit [144 bpm / Slow] 
 Honky Tonk Blues  - The Pirates Of The Mississippi [160 bpm / ECS] 
 That´s A No No  - Sawyer Brown 
 Walk On  - Reba McEntire [125 bpm / Polka] 
  Little Rock  - Reba McEntire [136 bpm / Polka] 
 Hillbilly Rock  - Marty Stuart [144 bpm] 
 Sooner Or Later  - Eddy Raven [148 bpm] 
 Bonnie Jean (Little Sister)  - David Lynn Jones  
 Rockin´ With The Rhythm Of The Rain  - The Judds [148 bpm / ECS] 
 Pickin´ Up Strangers  - Johnny Lee 
Hinweis:  Der Tanz beginnt mit dem Gesang  
 
Touch forward, point, sailor shuffle 
 
1-2 Linke Fußspitze vorn auftippen - Linke Fußspitze links auftippen 
3&4 LF hinter rechten kreuzen – RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF (etwas nach vorn) 
5-8 wie 1-4, aber spiegelbildlich mit rechts beginnend 
 
Step, ½ turn l, coaster step, step, ½ turn r, coast er step 
 
1-2 Schritt nach vorn mit links - ½ Drehung links herum und Schritt nach vorn mit rechts (6 Uhr) 
3&4 Schritt zurück mit links - Schritt zurück mit rechts und Schritt nach vorn mit links 
5-8 wie 1-4, aber spiegelbildlich mit rechts beginnend und rechts herum drehend (12 Uhr) 
 
Step turning ¼ r, shuffle in place turning ¾ l, ste p turning ¼ l, shuffle in place turning ¾ r 
 
1-2 LF Schritt nach vorn und ¼ Drehung rechts herum (3 Uhr) - RF hinter linken kreuzen 
3&4 Cha Cha auf der Stelle, dabei eine ¾ Drehung links herum ausführen (l - r - l) (6 Uhr) 
5-8 wie 1-4, aber spiegelbildlich mit rechts beginnend und rechts herum drehend (12 Uhr) 
 
Back 2, coaster step, step, lock, shuffle forward 
 
1-2 2 Schritte zurück (l - r) 
3&4 Schritt zurück mit links - Schritt zurück mit rechts und Schritt nach vorn mit links 
5-6 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß hinter rechten einkreuzen 
7&8 Cha Cha nach vorn (r - l - r) 
 
Step, lock, shuffle forward, step, pivot ½ l, shuff le in place turning ¾ l 
 
1-2 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß hinter linken einkreuzen 
3&4 Cha Cha nach vorn (l - r - l) 
5-6 RF Schritt nach vorn - ½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (6 Uhr) 
7&8 Cha Cha auf der Stelle, dabei eine ¾ Drehung rechts herum ausführen (r - l - r) (3 Uhr) 
 
Wiederholung bis zum Ende 

 


