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Old And Grey    

 

Choreographie:  Rob Fowler (2017-02)    - translated by Micha 

Beschreibung: 64 count / 4 wall / Restart / High Beginner Line Dance 

Music:  Old and Grey – Derek Ryan [164 bpm] (02:56)  () 

Alternative:  

Info:  (Hauptsong) Beginne mit dem Gesang. 

 

1-8 Vine R, Hitch L, Vine L, 1/4 Turn L Hitch R 
 

1-4 RF zur Seite, LF hinter Rechtem kreuzen, RF zur Seite, L Knie anheben 

5-8 LF zur Seite, RF hinter Linkem kreuzen, ¼ Linksdrehung & LF Schritt vor, R Knie anheben   (9:00) 

 

9-16 Back & Hitch R + L, Coaster Step, Brush 
 

1-4 RF Schritt zurück, L Knie anheben, LF Schritt zurück, R Knie anheben 

5-8 RF Schritt zurück, LF an Rechten stellen, RF Schritt vor, LF Bodenstreifer vor 

 

17-24 Diagonal Step-Lock-Step & Brush L + R 
 

1-4 LF diagonaler Schritt vor, RF hinter Linken einkreuzen, LF Schritt vor, RF Bodenstreifer vor   

5-8 RF diagonaler Schritt vor, LF hinter Rechten einkreuzen, RF Schritt vor, LF Bodenstreifer vor 

 

25-32 Slow Jazzbox 1/4 Turn L 
 

1-4 LF vor Rechtem kreuzen, Halt, RF Schritt zurück, Halt 

5-8 ¼ Linksdrehung & LF zur Seite, Halt, RF neben Linkem auftippen, Halt     (6:00) 

**  Restart (Wall 4) in Richtung 9:00  

 

33-40 Weave R, Hold, Rock Back 
 

1-6 RF zur Seite, LF hinter Rechtem kreuzen, RF zur Seite, LF vor Rechtem kreuzen, RF zur Seite, Halt 

7-8 LF Schritt zurück (RF etwas anheben), Gewicht zurück auf den RF   

 

41-48 Weave L, Hold, Rock Back 
 

1-6 LF zur Seite, RF hinter Linkem kreuzen, LF zur Seite, RF vor Linkem kreuzen, LF zur Seite, Halt 

7-8 RF Schritt zurück (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf den LF  

 

49-56 Montery 1/4 Turn & Kick, Jazzbox & Touch 
 

1-4 RF zur Seite tippen, ¼ Rechtsdrehung & RF an Linken stellen, LF zur Seite tippen, LF nach vorn kicken (9:00) 

5-8 LF vor Rechtem kreuzen, RF Schritt zurück, LF zur Seite, RF neben Linkem auftippen  

 

57-64 Rumba Box Back & Brush 
 

1-4 RF zur Seite, LF an Rechten stellen, RF Schritt zurück, Halt 

5-8 LF zur Seite, RF an Linken stellen, LF Schritt vor, RF Bodenstreifer vor  

 

.... keep smiling and repeat 

 

**  Restart (Wall 4) in Richtung 9:00: tanze die ersten 32 Counts und beginne von vorn  
 

 

 


