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Dixie Rd   
 
Choreographie: Sue Smyth      05-2014 
Beschreibung: 32 count / 4-wall / Beginner-Intermediate 
Musik:  Dixie Road  von Nathan Carter [ bpm] 
Hinweis: Beginne nach 16 Counts 
 
SEC 1: Right Heel Strut Rock Back, Left Heel Strut Rock Back, Full Monterey Turn  
 
1 + Rechte Ferse rechts aufsetzen und rechte Fußspitze absetzen 
2 + LF leicht hinter dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht vor auf RF 
3 + Linke Ferse links aufsetzen und linke Fußspitze absetzen 
4 + RF leicht hinter dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht vor auf LF 
5 + Rechte Fußspitze rechts auftippen und ½ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 
6 + Linke Fußspitze links auftippen und LF neben RF absetzen 
7 + Rechte Fußspitze rechts auftippen und ½ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 
8 + Linke Fußspitze links auftippen und LF neben RF absetzen 
      
Sec 2: Right Heel Strut Rock Back, Left Heel Strut Rock Back,4 Heel Struts ½ Turn R 
 
1 + Rechte Ferse rechts aufsetzen und rechte Fußspitze absetzen 
2 + LF leicht hinter dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht vor auf RF 
3 + Linke Ferse links aufsetzen und linke Fußspitze absetzen 
4 + RF leicht hinter dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht vor auf LF 
5 + 1/8 Rechtsdrehung & Rechte Ferse vorne aufsetzen und rechte Fußspitze aufsetzen 
6 + 1/8 Rechtsdrehung & linke Ferse vorne aufsetzen und linke Fußspitze aufsetzen 
7 + 1/8 Rechtsdrehung & Rechte Ferse vorne aufsetzen und rechte Fußspitze aufsetzen 
8 + 1/8 Rechtsdrehung & linke Ferse vorne aufsetzen und linke Fußspitze aufsetzen 
      
Sec 3: Right Mambo Fwd, Left Lock Back, Right Coast er Step Back, Left Lock Fwd 
 
1 + 2 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF neben LF absetzen 
3 + 4 LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück 
5 + 6 RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
7 + 8 LF Schritt vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwärts 
Option 
7 + 8 Volle Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten vorwärts (LF, RF, LF) 
      
Sec 4: Rocking Chair, Step ¼ Turn Left Hold, Diagon al Step Touches 
 
1 +  RF Schritt vorwärts (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht zurück auf LF 
2 + RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF 
3 + RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
4 + RF neben LF auftippen und Halten 
5 + RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF neben RF auftippen 
6 + LF Schritt schräg links zurück und RF neben LF auftippen 
7 + RF Schritt schräg rechts zurück und LF neben RF auftippen 
8 + LF Schritt schräg links vorwärts und RF neben LF auftippen 
 
Tanz beginnt wieder von vorne 
 


