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Five Minutes   (Partner)  
 
Choreographie:  David Villellas & Merce Orriols    - 2014-11  
Beschreibung: 32 count / 2 wall / beginner couple dance  – übersetzt & bearbeitet von Micha  
Musik: Dreaming in Colors – Jeff Gray [ bpm] slow 
 Five Dollar Bill – Corb Lund Band [94/188 bpm] fast 
 Texas As Hell – Miranda Lambert [89/178 bpm] fast 
 Silver Threats And Golden Needles – Linda Ronstadt [145 bpm] medium 
 Beer Me – Kevin Fowler [138 bpm] medium 
 That Don’t Impress Me Much – Shania Twain [125 bpm] slow 
 Groovy Little Summer Song – James Otto [98 bpm] very slow  
Info: Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesanges 
Position:   (Cape Position / Sweetheart ) Der Herr steht links von der Dame.  
 
*1 Linke Hände lösen, Lady rollt nach aussen & wieder nach innen *8 zurück zur Sweetheart Position 
 

[1-8] MAN:  Coaster Step Right, Stomp Up Left, Coaster Step Le ft, Stomp Right (Weight Right) 
1-2 M: RF Schritt zurück, LF neben rechten stellen [12:00] 
3-4 M: RF Schritt vor, LF neben rechten aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht RF) [12:00]  
5-6 M: LF Schritt zurück, RF neben linken stellen [12:00] 
7-8 M: LF Schritt vor, RF neben linken aufstampfen (Gewicht RF) [12:00] 
 

[1-8] LADY:  Rolling Vine Right, Touch, Rolling Vine Left,  Stomp Right (Weight Right)  
1-2 L:  ¼ Drehung rechts & RF Schritt vor [3:00], ½ Drehung rechts & LF Schritt zurück [9:00] 
3-4 L:  ¼ Drehung rechts & RF zur Seite [12:00], LF neben rechtem auftippen [12:00] 
5-6 L:  ¼ Drehung links & LF Schritt vor [9:00], ½ Drehung links & RF Schritt zurück [3:00] 
7-8 L:  ¼ Drehung links & LF zur Seite [12:00], RF neben linken aufstampfen (Gewicht RF) [12:00]  
 
*1 Rechte Hände lösen, Linke Arme über den Kopf der Lady führen, *5 Hände lösen und Rücken an Rücken 
den Partner passieren, *8 Rechte Hände wieder fassen, man steht rechte Schulter an rechter Schulter  
 

[9-16] MAN:  Step Left, ½ Turn Right, Rock Back Left, Recover, Vine Left, Stomp Scuff Right 
1-2 M: LF Schritt vor [12:00], ½ Drehung rechts (Gewicht RF) [6:00] 
3-4 M: kleiner Sprung zurück auf den LF, Gewicht zurück auf den RF [6:00] 
5-6 M: LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen [6:00] 
7-8 M: LF Schritt nach links, RF neben linken aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht LF) [6:00]  
 

[9-16] LADY:  Step Left, ½ Turn Right, Step Left, ½ Turn Right, V ine Left, Stomp Scuff Right   
1-2 L:  LF Schritt vor [12:00], ½ Drehung rechts (Gewicht RF) [6:00] 
3-4 L:  LF Schritt vor [6:00], ½ Drehung rechts (Gewicht RF) [12:00] 
5-6 L:  LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen [12:00] 
7-8 L:  LF Schritt nach links, RF neben linken aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht LF) [12:00] 
 

[17-20] MAN:  Coaster Step Right, Stomp Scuff Left – BOTH:  Vine Left, Stomp Scuff Right 
1-2 M: RF Schritt zurück, LF neben rechten stellen [6:00] 
3-4 M: RF Schritt vor, LF neben rechten aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht RF) [12:00]  
 [17-20] LADY:  Step Right, ½ Turn Left, Step Right, Stomp Scuff L eft (Weight Right) 
1-2 L:  RF Schritt vor [12:00], ½ Drehung links (Gewicht LF) [6:00] 
3-4 L:  RF Schritt vor, LF neben rechten aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht RF) [6:00] 
5-6 BOTH:  LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen [6:00]    *5 zurück zur Sweetheart Position 
7-8 BOTH:  LF Schritt nach links, RF neben linken aufstampfen (kleiner Scuff) (Gewicht LF) [6:00]  
 

BOTH: 25-32: Rock Back Right, Recover, Stomp Right, Stom p Forward, ¼ Turn Right Step Left 
Side, Hook Right, ¼ Turn Left Step Back Right, Stom p Left (Weight Left) 
1-2 kleiner Sprung zurück auf den RF, Gewicht zurück auf den LF [6:00] 
3-4 RF neben linken aufstampfen, RF kurz vorn aufstampfen (Gewicht RF) [6:00] 
5-6 ¼ Drehung rechts & LF zur Seite [9:00], RF vor linkem Schienbein kreuzen [9:00] 
7-8 ¼ Drehung links & RF Schritt zurück, LF neben rechtem aufstampfen (Gewicht LF) [6:00] 
 

…. hold your girl, smile & have fun 

 


