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Cowboy ChaCha - Rhein-Main Style

Choreography: unknown  - (2006) - translated by Michael Schmidt

Description: 28 count / 4 wall / No Restart / No Tag / Beginner Partner Dance

Music: Margaritaville - Jimmy Buffett [125 bpm] (04:15)

Alternative: Easy Come Easy Go - George Strait [104 bpm]

If I Said You Had A Beautiful Body - Bellamy Brothers [120 bpm Twostep / Cha]

I Just Want To Dance With You - George Strait [114 bpm]

Dancing Cowboys  - Bellamy Brothers [124 bpm / Cha]

Blue Rodeo - Bellamy Brothers [120 bpm]

Feel Free - Bellamy Brothers [103 bpm / Cha]

Smokey Places - Ronnie Mc Dowell [125 bpm]

Info: Right Skaters Position - (die linken Hände vor dem Körper des Herrn, die Rechten hinter der Lady in Hüfthöhe ergreifen)

Die Partner tanzen die gleichen Schritte, sofern nicht anders erwähnt.

1-4 Rock Steps (with Hips)

1-4 LF kleiner Schritt vor, Gewicht zurück auf den RF, vor auf LF & zurück auf RF (dabei die Hüften mitschwingen)

5-12 Shuffle L Forward, Rock R, Recover, Shuffle R Back, Rock L Back, Recover

1&2 Shuffle nach vorn ( L-R-L )

3-4 RF Schritt vor (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf den LF

5&6 Shuffle zurück ( R-L-R )

7-8 LF Schritt zurück (RF etwas anheben), Gewicht zurück auf den RF

13-16 Shuffle L Forward, Rock R, Recover (L: Shuffle L 1/2 Turn R, Rock R Back, Recover)

1&2 Gent: Shuffle nach vorn ( L-R-L )

Lady: Shuffle nach vorn ( L-R-L ) mit einer 1/2 Rechtsdrehung ausführen (06:00)

Hände nicht lösen, linke Arme über den Kopf der Lady führen, die Arme sind gekreuzt;

der Herr macht kleinere Schritte, sodaß die Partner nach der Drehung schräg gegenüber stehen (Face-to-Face)

3-4 Gent: RF Schritt vor (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf den LF

Lady: RF Schritt zurück (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf den LF

17-20 Shuffle R Back (L: Shuffle R 1/2 Turn L), Rock L, Recover 1/4 Turn R

1&2 Gent: Shuffle zurück ( R-L-R )

Lady: Shuffle nach vorn ( R-L-R ) mit einer 1/2 Linksdrehung ausführen (12:00)

Hände nicht lösen, linke Arme über den Kopf der Lady zurück zur Right Skaters Pos. führen

3-4 LF Schritt zurück (RF etwas anheben), 1/4 Rechtsdrehung & Gewicht zurück auf den RF (03:00)

21-28 Shuffle L Forward, Step R 1/2 Turn L, Shuffle R Forward, Step L 1/2 Turn R

1&2 Shuffle nach vorn ( L-R-L ) (09:00)

3-4 RF Schritt nach vorn, 1/2 Linksdrehung auf den Ballen (Gewicht auf LF)

rechte Hände lösen, der Herr dreht unter den erhobene linken Armen

5&6 Shuffle nach vorn ( R-L-R ) (03:00)

7-8 LF Schritt nach vorn, 1/2 Rechtsdrehung auf den Ballen (Gewicht auf RF)

der Herr dreht unter den erhobene linken Armen zurück zur Ausgangsposition

…. hold your girl, smile & have fun

Song: 

Channels youtube: https://www.youtube.com/user/BootsInTrouble/videos https://www.youtube.com/channel/UCqOj9WcP-R8-om1uklJoZPA

vimeo:  https://vimeo.com/bootsintrouble/videos


